BoLr. Mus. Bior. MELLo Lerrao (N. SEr.) 15:17-28 Jurno pe 2003 17

Tépicos ecologicos de Leposoma scincoides (Sauria,
Gymnophthalmidae) da regiio de Mata Atlantica de Santa Teresa,
Espirito Santo, sudeste do Brasil

Rogério L Teixeira' & Fabricio R. Fonseca?

RESUMO: Leposoma scincoides é um pequeno lagarto oviparo pertencente
a familia Gymnophthalmidae, que ocorre principalmente sobre o folhi¢o na
regido de Mata Atlantica. Apesar de seu pequeno porte, parece tratar-se de
uma espécie cujo tipo de forrageamento € ativo e diurno. Individuos desta
espécie foram capturados manualmente a partir de amostras mensais desde
dezembro de 1997 a abril de 1999 na regido do Alto Rio Saltinho, municipio de
Santa Teresa, Espirito Santo. Foram capturados 31 exemplares (14 machos e
17 fémeas). O comprimento rostro-anal dos machos variou de 24,1 a 40,6 mm
e nas fémeas de 19,8 a 45,9 mm. O peso dos machos varioude 0,26 a 1,51 ge
nas fémeas de 0,16 a 2,08 g. Das fémeas capturadas, nove (53,0%) apresentaram
ovos ovidutais, bem desenvolvidos, sendo que a menor destas tinha 31,0 mm de
CRA. O ntmero de ovos ovidutais variou de um a dois. Na dieta de L.
scincoides, um total de 12 categorias alimentares foram encontradas nos
conteudos estomacais, sendo todos artropodes. As principais presas foram
isopodas, baratas, aranhas, e colémbolas. Este pequeno lagarto caracterizou-
se pela baixa abundancia, o que pode ser atribuido a baixa fecundidade e,
talvez, devido a predacdo e a crescente destruicdo de seu habitat natural, o
qual estd completamente fragmentado na regifo serrana de Santa Teresa. A
conservagdo dos remanescentes da Mata Atlantica é fundamental para garantir
o equilibrio da populacdo de L. scincoides.

Palavras-chave: Gymnophthalmidae, oviparidade, reproducdo, dieta, Mata
Atlantica

ABSTRACT: Ecological topics of Leposoma scincoides (Sauria,
Gymnophthalmidae) from the Atlantic Forest of Santa Teresa, Espirito
Santo, southeastern Brazil- Leposoma scincoides is an oviparous and small
lizard that belongs to the Gymnophthalmidae family, and occurs mainly on the
leaf litter on the Atlantic forest. Despite its small size, it appears to be an active
diurnal hunter. This lizard was collected monthly by hand from December 1997

1. Centro Universitario Vila Velha, Curso de Ciéncias Biologicas, Rua Comissario Jos¢ Dantas de
Melo, No. 121, 29102-770, Boa Vista, Vila Velha-ES

2. Universidade Federal do Espirito Santo, Departamento de Biologia Av. Marechal Campos, 1468,
29040-090, Vitoria-ES



18 TEIXEIRA & FONSECA: ECOLOGIA DE LEPOSOMA SCINCOIDES

to April 1999. Data was obtained in the locality called Alto Rio Saltinho,
municipality of Santa Teresa, Espirito Santo. It was collected 31 specimens
(14 males and 17 females). The snout-vent length in males varied from 24.1 to
40.6 mm, and in females from 19.8 to 45.9 mm. The total body mass in males
varied from 0.26 to 1.51 g, and in females from 0.16 to 2.08 g. Of the females
sampled, nine (53,0%) had oviductal eggs well developed. The smallest was
31.0 mm SVL. The number of oviductal eggs varied from one to two. Twelve
types of prey were found in the stomach content of L. scincoides, and all of
them were small arthropods. Isopoda, Araneae, Blattodea and Collembola were
the dominant prey found in the stomachs. The small lizard studied here is
characterized by its low abundance, which can be attributed to its low fecundity,
predation pressure, or habitat destruction. The conservation of the of the Atlantic
Forest remnants may be a key fact in order to guarantee the success of L.
scincoides.

Key-words: Gymnophthalmidae, oviparity, reproduction, diet, Atlantic
Forest.

Introducao

Lagartos sdo bons modelos para se estudar os varios aspectos do ciclo de
vida porque eles apresentam muitas variagdes morfoldgicas e comportamentais
(Heulin et al., 1997). Os lagartos podem ser oviparos ou viviparos, sendo a
maioria das espécies oviparas. As varias espécies apresentam diferentes taticas
de forrageamento, podendo variar entre espécies que utilizam a tatica do tipo
senta-e-espera ou podem ser do tipo cagador ativo (Huey & Pianka, 1981).
Entretanto, algumas espécies variam entre os dois tipos de acordo com a oferta
alimentar.

Embora algumas espécies de lagartos sejam onivoras, a grande maioria
alimenta-se de pequenos artrépodes (Araujo, 1984 e 1991; Rocha, 1989, 1996
e 1998; Vitt & Blackburn, 1991; Magnusson & Silva, 1993; Van-Sluys, 1993;
Gasnier et al., 1994; Vrcibradic & Rocha, 1995a, 1995b e 1996; Vitt & Zani,
1996 e 1998; Twigg et al., 1996; Zamprogno & Teixeira, 1998; Zamprogno et
al.,2001; Teixeira & Giovanelli, 1999; Teixeira, 2001 ¢ 2002).

Lagartos do género Leposoma ocorrem exclusivamente em areas de floresta
tropical, entre a Costa Rica e o sudeste do Brasil (Rodrigues & Borges, 1997).
Leposoma scincoides, objeto do presente estudo, € um pequeno lagarto oviparo
pertencente a familia Gymnophthalmidae, que ocorre principalmente sobre o
folhico na regido de Mata Atlantica, distribuindo-se desde Teresopolis (RJ) até
Salvador (BA) (Rodrigues, 1997). Trata-se de um lagarto de pequeno porte,
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cujo aspectos ecoldgicos ainda s@o desconhecidos.

Neste estudo foram avaliados alguns aspectos da reproducéo e alimentacéo
de L. scincoides da regido do Alto Rio Saltinho, Municipio de Santa Teresa,
Espirito Santo, Sudeste do Brasil. Entre os aspectos abordados, foram avaliadas
a fecundidade, a razdo sexual e os principais tipos de presas utilizados na dieta
deste pequeno lagarto.

Material e Métodos
Area de Estudo

Esta espécie foi estudada desde dezembro de 1997 a abril de 1999 na
localidade de Alto Rio Saltinho, municipio de Santa Teresa, Estado do
Espirito Santo, sudeste do Brasil (ca. 19°77° S, 40°40° W). O local apresenta
uma inclinagdo de aproximadamente 45° e altitude aproximada de 760 m.
Na parte superior do vale, o local apresenta fragmento da mata Atlantica
pertencentes a Reserva Bioldgica Augusto Ruschi. Na parte inclinada existe
uma extensa plantacdo de café, a qual se estende até a por¢do mais inferior
do morro. A parte mais baixa apresenta remanescentes de capoeira e um
pequeno corrego.

Amostragens

Os exemplares foram capturados manualmente entre 08:00 e 18:00 h a
partir de transeccdes aleatdrias, tanto na porcéo inferior, na regido inclinada do
cafezal, assim como no inicio do fragmento de Mata Atlantica incluindo uma
distancia de aproximadamente 50 m para o interior do fragmento. Os individuos
foram imediatamente fixados em solucéo de formalina a 10% durante 78 horas,
sendo depois lavados e colocados em solucdo de alcool a 70%.

No laboratorio, os exemplares preservados de L. scincoides foram medidos
ao comprimento rostro-anal (mm), pesados (0,1 g de precisdo) e abertos para
a determinacdo do sexo e analise do conteudo estomacal. Alguns exemplares
foram denominados juvenis, devido ao pequeno tamanho e dificuldades para a
determinagao correta do sexo. O nimero de ovos ovidutais foram contados. O
conteudo estomacal foi removido, colocado em placa de petri e identificados
até o nivel taxonomico possivel. A importancia relativa de cada grupo de presa
encontrada nos estomagos foi avaliada de acordo com os métodos de freqiiéncia
de ocorréncia, numérico e o peso umido das presas (0,0001 g de precisao),
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apos secagem das mesmas em papel absorvente. As maiores presas intactas
foram medidas com paquimetro.

Analises Estatisticas

Comparacdes estatisticas na proporgdo sexual entre machos e fémeas
foram feitas de acordo com o teste do Qui-quadrado (x?). Analises de variancia
(ANOVA) com um critério foram utilizadas para avaliar possiveis diferencas
entre as médias do comprimento rostro-anal e peso entre sexos. Os dados
foram logaritmizados para alcancar os pressupostos da ANOVA
(homogeneidade de variancias e distribuicdo normal) (Zar, 1984; Netter et al.,
1990). Analise de regressdo foi usada para avaliar o relacionamento entre o
tamanho de presa e o comprimento rostro-anal dos lagartos. Exemplares
testemunhos de L. scincoides encontram-se depositados na colecdo zooldgica
do Museu de Biologia Prof. Mello Leitdo (MBML), localizado no municipio de
Santa Teresa-ES.

Resultados

Leposoma scincoides é um microteideo que ocorreu principalmente
sobre o folhigo principalmente dentro do fragmento de mata Atlantica (n=
26). Quando encontrado no cafezal (n=5), também ocorreu sobre as folhas
ou gramimeas secas oriundas da limpeza na plantagdo. Os exemplares foram
capturados em plena atividade de forrageamento, o que sugere ser
principalmente um lagarto com atividade diurna. Foram capturados 31
exemplares, sendo 14 machos e 17 fémeas. A razdo sexual nfo foi
significativamente diferente entre machos e fémeas (x*>=0,29; P=0,59). O
comprimento rostro-anal dos machos variou de 24,1 a 40,6 mm (média=
33,7 mm; s*= 5,9 mm) e nas fémeas de 19,8 a 45,9 mm (média= 37,5 mm:;
s*= 7,2 mm) (Fig. 1). O peso dos machos variou de 0,26 a 1,51 g (média=
0,88 g; s=0,5 g) e nas fémeas de 0,16 a 2,08 g (média= 1,16 g; s>= 0,5 g).
As médias do comprimento rostro-anal e do peso foram maiores nas fémeas
do que nos machos. Entretanto, ndo houve diferencas significativas com
relagdo ao comprimento rostro-anal entre sexos (ANOVA: F , = 1,84; P=
0,18), assim como no peso (ANOVA: F1y29= 2,24; P=0,14).

Dos exemplares capturados, onze (35,5%) estavam sem cauda. Em 17 de
novembro de 1998, um dos autores (RLT) testemunhou a predagdo de L.
sincoides por uma sabia-laranjeira (Turdus rufiventris). O passaro atacou
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Fig. 1- Distribuicdo de frequéncia de comprimento rostro-anal em exemplares de
Leposoma scincoides do Alto Rio Saltinho, Santa Teresa, Espirito Santo, sudeste do
Brasil.

diretamente a cabeca do lagarto, o qual praticou inutilmente a autotomia. Apds
a apreensdo do lagarto, a sabia engoliu-o rapidamente, ndo retornando para
ingerir a cauda ainda em movimento.

Das fémeas capturadas, nove (53,0%) apresentaram ovos ovidutais bem
desenvolvidos, sendo que a menor destas tinha 31,0 mm CRA. Em nenhuma
destas fémeas foi encontrado os ovos ja com a casca. O numero de ovos
ovidutais variou de um a dois, sendo dois o valor mais frequentemente
encontrado. Fémeas gravidas foram obtidas entre outubro e janeiro.

Na dieta de L. scincoides, um total de 12 categorias alimentares foram
encontradas, sendo todas artropodes (Tabela 1). As presas que
predominaram nos contetdos estomacais de L. scincoides, tanto na
freqiiéncia de ocorréncia quanto no numero de presas ingeridas foram
isopodas terrestres (55,2 e 37,4%), aranhas (41,4 e 28,0%) e colémbolas
(17,2 e 7,5%). Em termos de peso, predominaram: isdpodas (36,0%), baratas
(21,8%) e aranhas (21,4%). Ou seja, as baratas foram mais importantes
em biomassa do que aranhas e colémbolas. O tamanho das maiores presas
variou de 1,8 a 10,6 mm, sendo a média em torno de 5,4 mm (n=21; s*=1,9
mm). Ndo houve relagéo entre o tamanho da presa e o comprimento rostro-
anal (R>=0,08; P=0,19).
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Tabela 1- Tipos de presas encontradas nos conteudos estomacais de Leposoma
scincoides (n= 29 exemplares com estdmagos total ou parcialmente cheios) do Alto
Rio Saltinho, Santa Teresa— ES. F.O= freqiiéncia de ocorréncia; N=numero de presas;
P= peso (g) das presas.

ITEMS ALIMENTARES FO. %PF.0. N %N P %P
INSECTA
Collembola 5 17,2 8 75 0,0268 7,0
Blattodea 4 13,8 6 5,6 0,0838 21,8
Isoptera 2 69 7 6,5 0,0054 14
Coleoptera 4 13,8 5 47 0,0052 14
Orthoptera 2 6,9 2 1,9 0,0208 54
Hymenoptera (Formiciidae) 1 34 2 1,9 0,0001 0,0
Hymenoptera (Apiidae) 1 34 1 0,9 0,0001 0,0
Diptera 2 6,9 3 2.8 0,0048 12
Lepidoptera (Larva) 2 69 2 1,9 0,0176 4.6
Ovos de insetos 1 34 1 09 0,0001 0,0
ARACHNIDA
Araneae 12 414 30 28,0 00823 214
CRUSTACEA
Isopoda 16 552 40 374 0,1376 35,8
Total - - 107 - 0,3846 -
Discussao

O pequeno lagarto L. scincoides caracterizou-se pela baixa abundancia
naregifo do Alto Rio Saltinho quando comparado com outros lagartos comuns
na regido do nosso estudo (Ex., Enyalius bilineatus, Mabuya agilis, Ophiodes
striatus e Tropidurus torquatus). Isto pode ser atribuido a baixa fecundidade
e, talvez, devido a crescente destruicdo de seu habitat que esta completamente
fragmentado na regido serrana de Santa Teresa. Ndo existem informagdes
sobre os potenciais predadores de L. scincoides mas, aparentemente, L.
scincoides pode ser muito vulneravel a acdo dos predadores. A imobilidade,
associada a sua coloragfo criptica, parecem ser os principais meios de defesa
quando sobre o folhi¢o. O principal microhabitat usado por L. scincoides, é
semelhante ao observado para outros gimnoftalmideos como descrito em Vitt
& Zani (1998).

Nao ficaram constatadas diferencas significativas no comprimento e no
peso de L. scincoides de acordo com o sexo, mas os valores médios foram
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ligeiramente maiores para as fémeas. Com excecdo de algumas poucas espécies,
o dimorfismo sexual, baseado nas diferengas de cor da regido ventral, ocorre
na grande maioria das espécies de Leposoma, incluindo L. scincoides
(Rodrigues, 1997).

A autotomia também deve fornecer alguma vantagem para o escape dos
espécimens sobre pressdo do predador. Além disto, a cauda tem uma acentuada
importancia na locomocdo dos lagartos (Brown ef al., 1995). O ntimero de
exemplares sem cauda observado neste estudo sugere que L. scincoides seja
bastante vulneravel ao ataque de predadores. Aparentemente, as chances de
escapar do predador parecem ter muito sucesso no que se refere ao contexto
geral da populacgéo estudada, isto evidenciado pelo percentual dos exemplares
sem cauda observados no presente estudo. A eficiéncia, contudo, parece nao
ter efeito quando o predador ataca a cabega do lagarto, como constatado neste
estudo com relagfio a investida da sabia-laranjeira. Grandes invertebrados, alguns
anfibios, outros répteis, aves e mamiferos sdo predadores potenciais de lagartos
(Greene, 1994). Autotomia é, na realidade, um fenomeno defensivo altamente
complexo, a qual beneficia os lagartos e outros répteis em dois meios distintos:
a quebra da cauda permite o escape e a0 mesmo tempo serve como distragio
para o predador (Arnold, 1994).

As constantes queimadas feitas em extensas areas da Mata Atlantica
também devem afetar as populag¢des de L. scincoides, uma vez que nio se
trata de uma espécie muito agil quando comparada com outras espécies de
lagartos, especialmente devido as facilidades em se capturar manualmente a
espécie quando visualizada. Pianka (1992) avaliou extensivamente os disturbios
populacionais de lagartos australianos sobre o efeito das constantes queimadas
devido a fatores naturais. Como os exemplares de L. scincoides foram
capturados tanto dentro da Mata Atlantica como no meio do cafezal,
aparentemente L. scincoides tem se adaptado as constantes alteracdes do
meio ambiente, muito embora ndo se tenha informagdes da extensdo destas
adaptacdes, ou até que ponto isto influenciaria no sucesso da populagdo. O
lagarto arboricola E. bilineatus, que coexiste com L. scincoides, ¢ uma exce¢io
entre as espécies do género, tendo-se adaptado e expandido prontamente em
areas de capoeira (Jackson, 1978). Certamente, a espécie teve que se adaptar
aos varios tipos de pesticidas utilizados em larga escala e sem controle, o que
deve afetar tanto o lagarto quanto suas principais presas. A Mata Atlantica ¢ a
parte do Brasil mais explorada com fins agriculturais, tendo sido reduzida
drasticamente nos ultimos anos pela a¢do do homem (Vanzolini, 1972; Rodrigues,
1991).

Os lagartos exibem uma diversidade de modos reprodutivos, os quais variam
entre oviparos e viviparos. O periodo reprodutivo também pode variar
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largamente em funcdo da latitude e altitude para uma mesma espécie. Os
dados disponiveis no presente estudo ndo permitem fazer uma analise mais
profunda sobre a reproducdo de L. scincoides. O nimero de ovos obtidos nas
poucas fémeas gravidas foram baixos. Entretanto, caso o periodo de incubagéo
seja relativamente curto, isto compensaria em termos de efetividade para manter
o equilibrio populacional. Certamente, espécies pertencentes a familia
Gymnophthalmidae estdo entre as que apresentam a menor massa relativa de
ovos (Dunham ef al., 1994). As espécies oviparas de lagartos apresentam
ovos com grande quantidade de vitelo, justamente para garantir o sucesso do
desenvolvimento embrionario. Neste ponto, o tamanho dos lagartos desempenha
papel importante no tamanho da postura. Leposoma scincoides ¢ uma espécie
com propor¢des corporais reduzidas, quando comparada especialmente com
as espécies pertencentes a familia Teiidae, da qual fazia parte até pouco tempo.
Portanto, €é de se esperar que a fecundidade seja alcangada em exemplares
com tamanho reduzido, no caso de L. scincoides, aproximadamente ao redor
de 30 mm de comprimento rostro-anal. Na regifo serrana, o periodo reprodutivo
deve se limitar aos meses mais quentes, uma vez que fémeas gravidas ocorreram
nos meses de primavera e verdo, apesar da pequena amostra de L. scincoides
utilizada neste estudo. Entretanto, o clima de montanha de Santa Teresa ¢
ameno, nao se tornando um fator limitante na aquisi¢do de energia nos meses
de inverno (Rocha et al., 1992).

Leposoma scincoides ¢ um pequeno cagador diurno que explora
principalmente os artrépodes que ocorrem no folhico. Duas de suas principais
presas ndo sdo muito comuns nos conteudos estomacais de outras espécies de
lagartos que ocorrem no mesmo habitat (ver, Rocha, 1989, 1996 e 1998;
Vrcibradic & Rocha, 1995a, 1995b e 1996; Vitt & Zani, 1998; Zamprogno &
Teixeira, 1998; Zamprogno et al., 2001; Teixeira & Giovanelli, 1999; Teixeira,
2001 e 2002), tais como crustaceos isopodas (tatuzinho-de-jardim) e colémbolas.
A maioria das presas possui um tamanho pequeno, o que certamente esta
relacionado com a amplitude bucal de L. scincoides. Presas acima de 7,0 mm
foram raras no conteudo estomacal de L. scincoides. Embora existam poucos
estudos abordando a dieta de outros gimnoftalmideos, outros géneros
pertencentes a familia também s&o artropodes generalistas. O lagarto fossorial
Bachia bresslaui alimentou-se preferencialmente de escorpides e larvas de
coledpteros (Colli ef al., 1998). Vitt & Zani (1998) avaliaram a dieta de duas
espécies de gimnoftalmideos. Estes autores evidenciaram que L. percarinatum
alimentou-se preferencialmente de besouros, enquanto que Gymnophthalmus
underwoodi de dermapteros. Diferengas na dieta entre espécies similares
mas de diferentes regides geograficas podem ser atribuidas a diferentes
disponibilidades de presas.



Bovr. Mus. Bior. MELLo Lerrao (N. Ser.) 15. 2003 25

A populagdo de L. scincoides da regido serrana de Santa Teresa
aparentemente ¢ representada por uma baixa abundancia, especialmente se
comparadas com as populagdes de outros lagartos que co-existem na mesma
area, como Ophiodes striatus, Mabuya agilis, Enyalius bilineatus
Tropidurus torquatus e, em uma escala bem reduzida, E. brasiliensis, T.
strobilurus e Gymnodactylus darwinii. Estas espécies, em diferentes graus,
adaptaram-se as condi¢des de desmatamento e aprenderam a coexistir com
a a¢do do homem na regifdo. Entretanto, é de fundamental importancia a
manutencio dos fragmentos da mata Atlantica, os quais sdo essenciais locais
de abrigo, alimentag@o e reproducéo para algumas espécies de lagartos
mencionados acima.
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